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«Система образования в Российской Федерации представляет собой совокупность 

взаимодействующих преемственных образовательных программ и государственных 

образовательных стандартов различного уровня и направленности» – так записано в 

«Законе Российской Федерации об образовании». В систему образования входит группа 

разнообразных учреждений дополнительного образования. Дополнительное образование – 

специфическая, органическая часть системы общего и профессионального образования, 

представляющая собой процесс и результат формирования личности ребѐнка в условиях 

развивающей среды, и предоставляющая детям интеллектуальные, психолого-

педагогические, образовательные, развивающие и другие услуги на основе свободного 

выбора и самоопределения. Принципиальные изменения в жизни общества на базе 

современных экономических, социальных и политических факторов со всей 

необходимостью обуславливают возрастание роли физической культуры как важного 

фактора развития здоровой нации. Спорт и физическая культура является одним из 

важнейших направлений целостной системы государственного образования и неотделимо 

от образовательных задач современной школы. Следовательно, все более возрастает роль 

образовательного учреждения, реализующего программы дополнительного образования 

детей спортивной направленности (детско-юношеских спортивных школ).  

В концепции модернизации российского образования подчеркнута важнейшая роль 

учреждений дополнительного образования детей как одного из определяющих факторов 

развития склонностей, способностей и интересов личностного, социального и 

профессионального самоопределения детей и молодежи. 

В текущем учебном году спортивная школа (далее-Организация) осуществляла 

свою деятельность в соответствии с целями и задачами, определенными 

законодательством  Российской Федерации, Ростовской области, муниципального 

образования «Константиновский район» и Уставом, путем выполнения работ, оказания 

услуг в сфере образования.  

Основной целью деятельности Организации являлось привлечение обучающихся к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом, осуществление обучения и 

воспитания, направленных на развитие творческих способностей детей, удовлетворение 

их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 

совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. 

Решение основных задач Организации было направлено на: 

 обеспечение права обучающихся на получение дополнительного образования в 

области физической культуры и спорта, обеспечение адаптации детей к жизни в обществе, 

профессиональной ориентации;  

 реализацию права обучающихся на все виды деятельности в соответствии со 

своими интересами и способностями; 

 развитие физических, интеллектуальных и нравственных качеств; 

 воспитание у обучающихся гражданственности, патриотизма, 

целеустремленности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе; 

 выявление и отбор наиболее одаренных детей и подростков, создание условий 

для их воспитания; 

 организацию содержательного досуга детей и подростков. 



 

В течение 2017-2018 учебного года в школе осуществлялся учет детей, мониторинг 

посещаемости, успешности, обеспечивалась сохранность контингента обучающихся. 

Разработана необходимая нормативно-правовая документация: Устав, локальные акты, 

должностные инструкции, номенклатура дел. Также была создана и успешно 

функционировала система самоуправления, включающая в себя родительский совет и 

Совет Организации, в котором активно работали родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся, работники Организации и обучающиеся. 

Администрация школы формировала здоровьесберегающую среду, планировала и 

организовывала работу по формированию здорового образа жизни. В Организации была 

создана и осуществлялась система воспитательной работы, включающая в себя 

совместную деятельность с учреждениями культуры, дополнительного образования и 

общеобразовательных школ, работу с детьми «группы риска» и одаренными детьми в 

области спорта.  

Содержание учебно-тренировочных занятий соответствовало дополнительным 

общеобразовательным программам, которые включали в себя дополнительные 

общеразвивающие и дополнительные предпрофессиональные программы, разработанные 

и утвержденные МБУ ДО ДЮСШ №1 на основе примерных (типовых) программ по виду 

спорта, допущенных Государственным комитетом Российской Федерации по физической 

культуре и спорту. В спортивной школе реализовывались дополнительные 

общеразвивающие программы по следующим видам спорта: пулевая стрельба, баскетбол, 

велоспорт, конный спорт. 

В дополнительных общеобразовательных программах отражены основные 

принципы спортивной подготовки юных спортсменов, содержащие научно обоснованные 

рекомендации по построению, содержанию и организации учебно-тренировочного 

процесса обучающихся на разных этапах многолетней подготовки. Дополнительные 

общеразвивающие программы включали: учебный материал по основным видам 

подготовки, его распределение по годам обучения; рекомендуемые объемы 

тренировочных и соревновательных нагрузок и планирование спортивных результатов по 

годам обучения; организацию и проведение педагогического и медицинского контроля; 

практические материалы и методические рекомендации по проведению учебно-

тренировочных занятий. 

Содержание деятельности МБУ ДО ДЮСШ №1 включало: 

- групповые учебно-тренировочные занятия; 

- работу по индивидуальным планам; 

- участие в соревнованиях и матчевых встречах; 

- индивидуальную и судейскую практику; 

- медико-воспитательные мероприятия; 

- тестирование обучающихся и прием контрольных нормативов. 

Режим занятий обучающихся устанавливался на основании учебного плана в 

соответствии с санитарными правилами и нормами. График учебной недели, время начала 

занятий, продолжительность занятий устанавливались локальным актом Организации с 

учетом санитарных правил и норм. Количество и последовательность занятий 

определялось расписанием. Продолжительность учебного года устанавливалась годовым 

календарным учебным графиком, который был рассчитан на 52 учебные недели, разработан 

и утвержден Организацией. Продолжительность академического часа в одной группе 

составляла 45 мин. Количество групп в МБУ ДО ДЮСШ №1 зависело от количества 

обучающихся и условий для осуществления образовательных отношений с учетом 

санитарных норм. Учебный год в МБУ ДО ДЮСШ №1 начинался с 1 сентября. Школа 

осуществляла работу с детьми в течение всего календарного года.  

Зачисление и перевод обучающихся на очередной год обучения и этап спортивной 

подготовки производился приказом директора МБУ ДО ДЮСШ №1: 

- при улучшении ими результатов выступлений в соревнованиях; 



 

- при тестировании общей, специальной физической подготовки; 

- при выполнении требований к уровню спортивного мастерства обучающихся по 

этапам подготовки. 

Для организации переводных экзаменов была создана комиссия, которую 

формировал директор Организации. Результаты экзаменов были объявлены 1 июня. 

Одним из объективных показателей качества образовательных услуг предлагаемых 

обучающимся Организации в рамках своей деятельности, являлись результаты 

выступлений на соревнованиях. Результаты выступлений сборных команд и ведущих 

спортсменов в городских, районных и областных соревнованиях свидетельствовали о 

росте положительной мотивации учения обучающихся, о процессе формирования 

ценностного отношения к образованию. Соревнования различного ранга являлись 

неотъемлемой частью трудоемкой, многолетней подготовки спортсменов, а также 

хорошим средством популяризации физической культуры и спорта, играли большую роль 

в привлечении детей и подростков к занятиям спортом, в формировании мировоззрения, 

характера и ценностных ориентаций.  

Успешную работу Организации обеспечивали следующие слагаемые: 

1. Анализ и планирование деятельности школы. 

2. Организация учебно-тренировочного процесса и спортивной деятельности.  

3. Качественная характеристика тренерско-преподавательского состава. 

В Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования «Детско-

юношеская спортивная школа №1» в 2017-2018 учебном году работало 4 отделения: 

пулевая стрельба, конный спорт, велоспорт, баскетбол с общим количеством 

обучающихся 445 человека. 

На этапе начальной подготовки – 391 обучающийся; 

На учебно-тренировочном этапе – 54 обучающихся. 

Этапы подготовки 

учащихся 
Баскетбол Велоспорт 

Конный 

спорт 

Пулевая 

стрельба 

начальная 

подготовка 
191 15 45 140 

Учебно-

тренировочная 

группа 

30 24 - - 

Всего: 221 39 45 140 

В целях удовлетворения интереса обучающихся к физическому 

совершенствованию, их профориентации, повышения уровня социальной адаптации, а 

также расширения сферы деятельности по поиску талантливой молодежи, увеличения 

охвата детей занятиями физической культурой и спортом, арендовались спортсооружения 

ряда общеобразовательных школ: МБОУ СОШ № 1, МБОУ СОШ № 2, МБОУ 

«Гапкинская СОШ» («Гапкинское спортивное отделение» (Филиал МБУ ДО ДЮСШ 

№1)), МБОУ «Николаевская СОШ» («Николаевское спортивное отделение» (Филиал МБУ 

ДО ДЮСШ №1)).  

В Организации в 2017-2018 учебном году работало 15 тренеров-преподавателей: 8 

основных и 7 совместителей. Из них высшее образование имеют – 12 человек.  

Качественная характеристика педагогических работников Организации 

Штатных Совмес 

тителей 

Квалификационная категория 

Выс 

шая 

1-я Без 

категории 

8 7 4 5 6 

Работа тренеров-преподавателей ориентирована на укрепление здоровья молодого 

поколения, привитие навыков систематического занятия физической культурой и спортом 



 

как важных жизненных элементов, на достижение высоких спортивных результатов, 

укрепление моральных, нравственных, патриотических качеств личности. 

 
Внутришкольный административный контроль 

 

Система внутришкольного административного контроля являлась составной 

частью мониторинга учебно-воспитательного процесса. 

Основными направлениями контроля учебно-тренировочного и воспитательного 

процесса являлись: 

- контроль за ведением основной документации; 

- контроль за наполняемостью и посещаемостью обучающихся; 

- контроль за состоянием преподавания и выполнения учебных программ; 

- контроль за подготовкой и проведением контрольно-переводных нормативов; 

- контроль за выполнением решений методических (тренерских), педагогических 

советов и административных совещаний (совещания при директоре); 

- контроль за обеспечением соблюдения ФЗ «Об образовании в РФ». 

Внутришкольный административный контроль давал возможность 

проанализировать и всесторонне рассмотреть как положительные, так и проблемные 

стороны учебно-тренировочного и воспитательного процесса и проследить динамику 

роста профессиональной квалификации тренеров-преподавателей, своевременно оказать 

методическую помощь. Все это позволяло сделать вывод, что тренеры-преподаватели всех 

спортивных отделений: 

1) Владеют навыками рационального планирования. 

2) Умеют правильно выбирать формы и методы обучения в соответствии с 

содержанием занятия. 

3) Используют активные формы организации учебной деятельности. 

4) Способствуют созданию психологически комфортного климата на занятии. 

5) Учитывают возрастные и психологические особенности обучающихся. 

В соответствии с календарем спортивно-массовых мероприятий на 2017-2018 

учебный год обучающиеся МБУ ДО ДЮСШ №1 приняли участие в следующих 

соревнованиях:  

№ 

п/п 

Мероприятие, 

конкурс, 

соревнование 

Уровень Время участия  

(месяц, год) 
Результаты 

Отделение пулевой стрельбы 

1. Соревнования по 

пулевой стрельбе, 

посвященные 80-

летию со дня 

основания 

Ростовской области 

внутришкольные  сентябрь 

2017 

участников – 45чел. 

1 место – 3 чел. 

призѐров – 6 чел. 

 

2. Соревнования по 

пулевой стрельбе, 

посвященные Дню 

народного единства 

внутришкольные октябрь 

2017 

участников – 108 чел. 

1 место – 9 чел. 

призѐров – 24 чел. 

3. Новогодний турнир 

по пулевой стрельбе 

внутришкольные декабрь 

2017 

участников – 124 чел. 

1 место – 16 чел. 

призѐров – 20 чел. 

4. Рождественский внутришкольные январь участников – 80 чел. 



 

турнир по пулевой 

стрельбе 

2018 1 место – 15 чел. 

призѐров – 27 чел. 

5. Соревнования по 

пулевой стрельбе, 

посвященные Дню 

защитника Отечества 

внутришкольные февраль 

2018 

участников – 113 чел. 

1 место – 9 чел. 

призѐров – 18 чел. 

 Соревнования по 

пулевой стрельбе, 

посвященные 

Празднику Весны и 

труда (1 мая) 

внутришкольные апрель 

2018 

участников – 61 чел. 

1 место – 3 чел. 

призѐров – 6 чел. 

6. Соревнования по 

пулевой стрельбе, 

посвященные Дню 

Великой Победы 

внутришкольные апрель, май 

2018 

участников – 75 чел. 

1 место – 16 чел. 

призѐров – 29 чел. 

Отделение конного спорта 

1. Соревнования по 

конному спорту, 

посвященные Дню 

Великой Победы 

внутришкольные май 

2018 

Участников – 3 чел. 

1 место – 1 чел. 

призѐров – 2 чел. 

2. Соревнования по 

преодолению 

препятствий 

открытый кубок ЧК 

«Колорит»  

областные май 

2018 

Участников – 1 чел. 

2 место 

 

3. Соревнования по 

конному спорту на 

Кубок КСК 

«Гармония» 

областные июнь 

2018 

Участников – 2 чел. 

1 место – 1 чел. 

4 место – 1 чел. 

 

Отделение баскетбола 

1. Турнир по баскетболу 

«Золотая осень» 

среди юношей 2000-

2001г.р. 

межрайонные октябрь 

2017 

участников –43 чел. 

2 место команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А. 

2. Турнир по баскетболу 

среди юношей 

2002г.р. и младше 

межрайонные октябрь 

2017 

участников –46 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А. 

3. Турнир по стритболу 

среди команд 

юношей 2000-

2001г.р. и старше, 

юношей 2002-

2004г.р. 

городские ноябрь 

2017 

участников – 30 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А. 

4. Турнир по баскетболу 

среди юношей 

2000г.р. и младше 

межрайонные ноябрь 

2017 

участников – 45 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Горбачева 

Д.В., 

2 место команда тренера-

преподавателя Торопова 



 

Н.А., 

3 место команда тренера-

преподавателя Черникова 

Е.Ю. 

5. Турнир по баскетболу 

среди девушек 

2000г.р. и младше 

межрайонные ноябрь 

2017 

участников – 42 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Цупко С.С., 

2 место команда тренера-

преподавателя Чеснокова 

П.М., 

3 место команда тренера-

преподавателя Черникова 

Е.Ю. 

6. Соревнования по 

баскетболу, 

посвященные Дню 

Конституции РФ 

внутришкольные декабрь 

2017 

участников – 45 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Дьяконовой 

А.А., 

2 место команда тренера-

преподавателя Дьяконовой 

А.А., 

3 место команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А. 

7. Турнир по стритболу, 

посвященный Дню 

Конституции РФ 

внутришкольные декабрь 

2017 

участников – 30 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А., 

2 место команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А., 

3 место команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А. 

8. Соревнования по 

ОФП на отделении 

баскетбола, среди 

обучающихся МБУ 

ДО ДЮСШ №1 

внутришкольные декабрь 

2017 

участников – 40 чел. 

 

9. Новогодний турнир 

по баскетболу среди 

юношей 2005-

2006г.р. 

внутришкольные декабрь 

2017 

участников – 36 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Дьяконовой 

А.А., 

2 место команда тренера-

преподавателя Черникова 

Е.Ю., 

3 место команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А. 

10. Первенство района по 

стритболу 

«Рождественский 

районные январь 

2018 

участников – 60 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Торопова 



 

турнир», среди 

обучающихся 2000-

2006г.р. 

Н.А., 

2 место команда тренера-

преподавателя Черникова 

Е.Ю., 

3 место команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А. 

11. Турнир по стритболу, 

посвященный 75-

летию освобождения 

г. Константиновска от 

немецко-фашистских 

захватчиков, среди 

юношей 2001-2003, 

2004-2006г.р. 

внутришкольные январь 

2018 

участников – 40 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А., 

2 место команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А., 

3 место команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А. 

12. Турнир по уличному 

баскетболу среди 

девочек 2000-2001г.р. 

внутришкольные январь 

2018 

участников – 28 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Цупко С.С., 

2 место команда тренера-

преподавателя Чеснокова 

П.М., 

3 место команда тренера-

преподавателя 

Сагидулиной К.С. 

13. Турнир по 

баскетболу, 

посвященный Дню 

защитника Отечества 

среди юношей 2005-

2007г.р. 

внутришкольные февраль 

2018 

участников – 50 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Дьяконовой 

А.А., 

2 место команда тренера-

преподавателя Черникова 

Е.Ю., 

3 место команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А. 

14. Турнир по 

баскетболу, 

посвященный Дню 

защитника Отечества 

среди юношей 2000-

2003, 2004-2007г.р. 

внутришкольные февраль 

2018 

участников – 44 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А., 

2 место команда тренера-

преподавателя Черникова 

Е.Ю., 

3 место команда тренера-

преподавателя Горбачева 

Д.В. 

15. Турнир по 

баскетболу, 

посвященный Дню 

защитника Отечества 

среди юношей 

межрайонные февраль 

2018 

участников – 40 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А., 

2 место команда тренера-



 

2001г.р. и моложе преподавателя Горбачева 

Д.В. 

16. Турнир по 

баскетболу, 

посвященный Дню 

выборов президента 

РФ 

внутришкольные март 

2018 

участников – 40 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А., 

2 место команда тренера-

преподавателя Черникова 

Е.Ю., 

3 место команда тренера-

преподавателя Дьяконовой 

А.А. 

17. Турнир по баскетболу 

среди юношей 

2001г.р. и моложе 

межрайонные март 

2018 

участников – 40 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А., 

2 место команда тренера-

преподавателя Горбачева 

Д.В. 

18. Турнир по баскетболу 

среди юношей 2006 

г.р. и младше 

внутришкольные апрель 

2018 

участников – 40 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Дьяконовой 

А.А., 

2 место команда тренера-

преподавателя Черникова 

Е.Ю., 

3 место команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А. 

19. Турнир по баскетболу 

«Весенний кубок» 

среди юношей 

2003г.р. и младше 

межрайонные апрель 

2018 

участников – 50 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А., 

3 место команда тренера-

преподавателя Горбачева 

Д.В. 

20. Турнир по баскетболу 

среди девушек 

2005г.р. и младше 

межрайонные апрель 

2018 

участников – 40 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Черникова 

Е.Ю., 

2 место команда тренера-

преподавателя 

Сагидулиной К.С., 

3 место команда тренера-

преподавателя Цупко С.С. 

21. Турнир по баскетболу 

среди юношей 2004-

2005г.р. 

межрайонные май 

2018 

участников – 50 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Торопова 

Н.А., 

3 место команда тренера-

преподавателя Горбачева 



 

Д.В. 

22. Турнир по уличному 

баскетболу среди 

девушек 2001-

2006г.р. 

внутришкольные май 

2018 

участников – 28 чел. 

1 место – команда тренера-

преподавателя Чеснокова 

П.М., 

2 место команда тренера-

преподавателя 

Сагидулиной К.С. 

3 место команда тренера-

преподавателя Цупко С.С. 

Велоспорт 

1. Велопробег по 

историческим местам 

г. Константиновска 

внутришкольные сентябрь 

2017 

участников –32 чел. 

 

2. Соревнования по 

велоспорту, 

посвящѐнные Дню 

знаний 

внутришкольные сентябрь 

2017 

участников – 28 чел. 

1 место – 2 чел. 

призѐров – 4 чел. 

3. Соревнования по 

велоспорту, 

посвящѐнные Дню г. 

Константиновска 

внутришкольные сентябрь 

2017 

участников – 29 чел. 

1 место – 2 чел. 

призѐров – 4 чел. 

4. Соревнования по 

велоспорту, 

посвящѐнные 

закрытию сезона 

«Велоспорт-шоссе» 

внутришкольные октябрь 

2017 

участников – 30 чел. 

1 место – 2 чел. 

призѐров – 4 чел. 

5. Соревнования по 

велоспорту ОФП 

внутришкольные октябрь 

2017 

участников – 35 чел. 

1 место – 2 чел. 

призѐров – 4 чел. 

6. Соревнования по 

велоспорту СФП 

внутришкольные октябрь 

2017 

участников – 34 чел. 

1 место – 2 чел. 

призѐров – 4 чел. 

7. Соревнования по 

велокроссу «Золотая 

осень» 

внутришкольные октябрь 

2017 

участников – 19 чел. 

1 место – 2 чел. 

призѐров – 4 чел. 

8. Соревнования по 

велоспорту ОФП 

внутришкольные январь 

2018 

участников – 22 чел. 

1 место – 2 чел. 

призеров – 4 чел. 

9. Соревнования по 

велоспорту СФП 

внутришкольные январь 

2018 

участников – 24 чел. 

1 место – 2 чел. 

призеров – 4 чел. 

10. Соревнования по 

велоспорту СФП, 

посвященные Дню 

защитника Отечества 

внутришкольные февраль 

2018 

участников – 30 чел. 

1 место – 2 чел. 

призеров – 4 чел. 

11. Соревнования по 

велоспорту в честь 

открытия сезона 

внутришкольные март 

2018 

участников – 36 чел. 

1 место – 2 чел. 

2 место – 4 чел. 



 

«велоспорт-шоссе» 

12. Соревнования по 

велоспорту в честь 

открытия сезона 

«велоспорт-шоссе» 

внутришкольные апрель 

2018 

участников – 23 чел. 

1 место – 2 чел. 

2 место – 4 чел. 

13. Соревнования по 

велокроссу в честь 

открытия сезона 

«велоспорт-шоссе» 

внутришкольные апрель 

2018 

участников – 22 чел. 

1 место – 2 чел. 

2 место – 4 чел. 

14. Соревнования по 

велоспорту «гонка-

критериум» 

внутришкольные апрель 

2018 

участников – 36 чел. 

1 место – 2 чел. 

2 место – 4 чел. 

15. Соревнования по 

велосипедному 

спорту на Приз 

«Героя Советского 

Союза Б.И. 

Терентьева»  

областные май 

2018 

участников – 5 чел. 

 

16. Соревнования по 

велоспорту 

«Индивидуальная 

гонка» 

внутришкольные май 

2018 

участников – 22 чел. 

1 место – 2 чел. 

2 место – 4 чел. 

Согласно отчету заместителя директора по организации и проведению 

физкультурных и спортивных мероприятий ВФСК ГТО МБУ ДО ДЮСШ №1 Трушкиной 

В.В. в 2017-2018 учебном году Центром тестирования были проведены следующие 

мероприятия: 

Сентябрь 

Физическая культура и спорт – залог здоровья и долголетия! 

С 13 по 15 сентября 2017 года жители Константиновского района выполнили 

комплекс ГТО. Впервые были участники 11 ступени (свыше 70 лет). Самыми массовыми 

организациями стали: ФКУ ИК-5 ГУФСИН России по Ростовской области (около 80 чел.). 

Константиновский педагогический колледж (более 100 чел). Возрастной состав 

участников составил: от 6 лет до 74 лет. В числе участников мероприятия так же были: 

общеобразовательные школы №1, №2, Ведерниковская школа, Гапкинское, 

Богоявленское, Николаевское сельские поселения, которые выполняли нормативы 

согласно возрастной ступени.  

Октябрь 

«Здоровье, спорт – ГТО!» 

Общеобразовательные школы района, ГБПОУ РО «КонстПК», ФКУ ИК-5 

ГУФСИН России по Ростовской области в возрасте от 15 до 62 лет в течение трех дней 

выполняли комплекс ГТО согласно возрастных ступеней. 

Ноябрь 

В рамках празднования Дня народного единства центром тестирования ГТО было 

проведено мероприятие "ГТО – путь к здоровью!" Выполняли нормативы ГТО участники 

с I по XI возрастную ступень.  

08.11.2017г. в городе Константиновске было проведено районное методическое 

объединение учителей физической культуры по теме: «Активное использование 

здоровьесберегающих технологий». 

В рамках фестиваля «Одна страна – одна команда!» центром тестирования ГТО г. 

Константиновска было проведено спортивное мероприятие, участниками которого 

являлись жители района от 6 до 54 лет. В номинации «Студент ГТО» обучающиеся 



 

Константиновского педагогического колледжа выполнили испытания свыше золотого 

знака ГТО. В номинации «Устойчивая связь поколений» сотрудники ВЭС – филиала ФБУ 

Администрации «Волго-Дон» выполнили тесты свыше золотого знака ГТО.  

В Константиновском районе по итогам прошлого учебного года в образовательных 

организациях на торжественных линейках были вручены золотые, серебряные и 

бронзовые знаки отличия ГТО. 

Декабрь 

В преддверии 2018 года в МБУ «Центр социального обслуживания граждан 

пожилого возраста и инвалидов» Константиновского района состоялось праздничное 

мероприятие, которое объединило коллектив и около 50 человек посетителей центра. 

Вручены золотые знаки отличия ВФСК ГТО двум участницам (11ступень, свыше 70 лет).  

Январь 

27 января 2018г. в городе Константиновске состоялось открытие Спартакиады 

Дона – 2018г., Зимнего фестиваля ГТО.  

Март 

Зимний фестиваль ГТО-2018. 

Участников 100 человек: МБОУ СОШ №1, МБОУ СОШ №2, Николаевская СОШ, 

ГБПОУ РО КТАУ (КСХТ), ГБПОУ РО «КонстПК», Николаевское сельское поселение, 

Городское поселение. Детские сады района: «Теремок», «Улыбка», «Алѐнушка», 

«Колокольчик» и желающие жители района. 

ГТО – наш выбор! 

16 марта 2018г. в МБОУ СОШ №2 состоялся прием нормативов комплекса ГТО у 

более чем 100 учащихся. 

«Готов к труду и обороне». 

В конце марта выполнили нормативы комплекса ГТО сборные команды 

работников: МБДОУ №14 «Теремок» и МБДОУ №1 «Аленушка». 

Итоги конкурса «Журналист-ГТО». 

В марте 2018 года был проведен районный конкурс «Журналист-ГТО!» 

организованный МУ «Отдел образования Администрации Константиновского района» 

совместно с центром тестирования ГТО. В конкурсе приняли участие ученики МБОУ 

СОШ №1, МБОУ СОШ №2, МБОУ «Верхнепотаповская СОШ», МБОУ «Гапкинская 

СОШ», МБОУ «Нижнежуравская ООШ».  

Апрель 

Зарядка со значкистом ГТО! 

В рамках Всемирного дня здоровья была проведена "Зарядка со значкистом ГТО!" 

в МБУ ДО ДЮСШ №1. В мероприятии приняли участие обладатели различных знаков 

отличия ГТО, обучающиеся отделений: "Велоспорт", "Баскетбол", "Пулевая стрельба", 

"Конный спорт", под руководством тренеров-преподавателей спортивной школы. 

В преддверии 1 Мая, праздника весны и труда впервые в нашем районе выполнили 

комплекс ГТО шестилетние дети из МБДОУ №14 «Теремок». 

Май 

"Мир! Труд! Май! ГТО – выполняй!" 

В течение месяца выполняли нормативы, обучающиеся и сотрудники организаций 

Константиновского района: МБОУ СОШ №1, №2, МБОУ "Ведерниковская ООШ", МБОУ 

"Николаевская СОШ", МБДОУ "Теремок", МБДОУ "Улыбка", Константиновский 

технологический техникум (возраст от 6 до 70 лет и старше). 

 

Работа с одарѐнными детьми 

 

Обучающихся нашей Организации по праву можно считать одарѐнными детьми с 

хорошей перспективой на дальнейшее спортивное будущее. 

 



 

Количество обучающихся в спортивных группах 

из числа одаренных детей в области спорта 

№ 

п/п 
Показатель 

2015-2016 

уч. год 

2016-2017 

уч. год 

2017-2018  

уч. год 

1 Количество детей (чел.) 433 435 445 

2 

Дети, принявшие участие 

в соревнованиях 

различного уровня 

161 

37,2% 

141 

32,4% 

293 

65,8% 

 

Работа с обучающимися «группы риска» 

 

Администрация организации в тесном контакте с тренерами-преподавателями 

постоянно ведет работу в направлении профилактики заболеваемости, улучшения 

здоровья детей и подростков, укрепления системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних, уменьшения числа асоциальных явлений в 

молодежной среде, противодействия распространению наркомании, токсикомании, 

алкоголизма и табакокурения. 

В Организации обучающихся, состоящих на учете ПДН ОМВД – нет. Работа 

педагогического коллектива спортивной школы ведется с обучающимися МБОУ СОШ 

№2, которые находятся на внутришкольном учете. Каждый из этих учеников, а их 9 

человек, закреплен за тренерами-преподавателями четырех спортивных отделений.  

Власов Данил, ученик 8 «В» класса, Остриков Владимир, ученик 6 «А» класса, 

Рубцов Максим, ученик 9 «В» класса, Ткачев Максим, ученик 4 «В» класса привлекаются 

к занятиям пулевой стрельбой тренерами-преподавателями Васильченко В.А., 

Толстопятенко В.Ф. 

Ткаченко Артем, ученик 8 «В» класса, Божко Богдан, ученик 8 «В» класса 

привлекаются к занятиям баскетболом тренерами-преподавателями Тороповым Н.А., 

Дьяконовой А.А., Сагидулиной К.С. 

Попов Владимир, ученик 6 «А» класса, Мельников Никита, ученик 6 «А» класса 

привлекаются к занятиям велоспортом тренерами-преподавателями Дьяконовым С.В., 

Сергуц И.В. 

Евстегнеев Виталий, ученик 9 «Б» класса привлекается к занятиям футболом. 

В ходе индивидуальных бесед, тренеры-преподаватели изучают причины 

трудновоспитуемости обучающихся, проводят работу по привлечению «трудных» 

подростков к занятиям физической культурой и спортом и участию в досуговой 

общественно-полезной деятельности Организации (спортивно-массовых, физкультурно-

оздоровительных мероприятиях). 

Тренеры-преподаватели, заместитель директора по учебно-спортивной работе, 

проводят с обучающимися беседы профилактического характера о недопустимости 

употребеления наркотических и психоактивных веществ, о вреде алкоголя и 

табакокурения. 

В целях популяризации здорового образа жизни, формирования культуры 

здорового и безопасного образа жизни обучающихся, педагогический коллектив 

Организации осуществляет систематический контроль за посещаемостью спортивных 

отделений, привлекает «трудных» подростков к активному участию в флеш-мобах, 

приуроченных к Всемирному дню здоровья, спартакиадах, военно-спортивных играх, 

турслетах, сдаче норм (тестов) ГТО, судейству соревнований и т.д. 

Благодаря целенаправленной работе тренеров-преподавателей организован также 

позитивный спортивный досуг «трудных» детей. Уверенны, что спорт дисциплинирует 

этих подростков, делает их более ответственными, прививает чувство коллективизма. 



 

Надеемся, что, занимаясь в спортивной школе, эти обучающиеся не будут 

совершать правонарушения, проявлять асоциальное поведение и откажутся от вредных 

привычек. 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся 

 

Одним из направлений деятельности Организации являлась работа с семьей, в 

которой растет, формируется, воспитывается обучающийся. Воспитывая обучающегося, 

школа влияла, в первую очередь на потенциал семьи. Следовательно, объектом 

профессионального внимания педагогических работников являлась семья ребенка, а 

значит и его родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся. В 

Организации велась индивидуальная консультативная работа с родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних обучающихся по интересующим их вопросам. За 

истекший период было проведено три общешкольных родительских собрания, где 

рассматривались следующие вопросы:  

1. Ознакомление родителей (законных представителей) с нормативными 

документами по правам ребенка и локальными актами (положениями) спортивной школы. 

2. Выборы родительского комитета с целью составления договора о 

сотрудничестве МБУ ДО ДЮСШ №1 с родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся на 2017-2018 учебный год. 

3. Беседа на тему: «Веди себя правильно в школе спортивной, победы придут, если 

будешь активным». 

4. Обеспечение безопасности в период подготовки и проведения Новогодних и 

Рождественских праздников и зимних каникул. 

5. Беседа на тему: «Наркомания и токсикомания – вред здоровью!»  

6. Беседа  на тему: «Безопасность в Интернете: касается всех, касается каждого». 

7. Обеспечение комплексных мер по повышению безопасности детей в летний 

период. 

8. Информация для родителей по противодействию коррупции». 

9. Беседа на тему: «Соблюдение личной гигиены спортсмена». 

10. Обеспечение комплексных мер по повышению безопасности детей в летний 

период. 

11. Информирование родителей (законных представителей) о спортивных 

достижениях обучающихся за 2017-2018 учебный год. 

В начале учебного года был составлен договор о сотрудничестве МБУ ДО ДЮСШ 

№1 с родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучающихся. 

Обсуждались мероприятия на летний оздоровительный период.  

В конце учебного года педагогический коллектив информировал родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся о спортивных 

достижениях обучающихся.  

 

Работа административно-хозяйственной части 

 

В МБУ ДО ДЮСШ №1 в течение 2017-2018 учебного года были проведены 

следующие работы: 

1. Проведено эпизоотическое обследование поголовья лошадей. 

2. Проводились в необходимом объѐме лечебно-профилактические мероприятия 

поголовья лошадей. 

3. Разработан и проведѐн комплекс санитарно-гигиенических мероприятий в 

здании конюшни. 

4. Заготовлены в необходимом объѐме грубые корма, зернофураж, подстилочный 

материал. 

5. Выполнены работы по текущему ремонту денников. 



 

6. Осуществлялся систематический контроль над соблюдением норм обеспечения, 

техническим состоянием и работоспособностью системы пожарной сигнализации и 

пожарного инвентаря. 

8. Проведена замена пожарной сигнализации в здании конюшни. 

9. В соответствии с объѐмами финансирования закуплен инвентарь и оборудование 

для спортивных сооружений. 

10. Закуплен хозяйственный инвентарь, канцелярские товары. 

11. Своевременно проведена инвентаризация спортивно-хозяйственного инвентаря. 

12. Проведены мероприятия по акарицидной, дератизационной обработке 

территории и зданий. 

13. Организованы места временного накопления, образующихся в результате 

хозяйственной и иной деятельности отходов, по классам опасности отходов. 

14. Систематически проводились мероприятия по уборке сорной растительности на 

прилегающей к МБУ ДО ДЮСШ №1 территории муниципального образования. 

15. В рамках «Дня древонасаждений» высажена древесно-кустарниковая и 

декоративно-цветочная растительность, заложен газон. 

16. Проведены ежегодные обследования технического состояния зданий и 

сооружений, элементов огнезащитной обработки зданий. 

17. Проведены необходимые ремонтно-восстановительные работы, технический 

осмотр автотранспортных средств. 

18. Отремонтированы элементы препятствий для отделения конного спорта. 

19. Выполнен комплекс работ по подготовке оборудования к отопительному 

сезону. 

20. Организованы и проведены командно-штабная и объектовая тренировки по 

действиям персонала в случае возникновения ЧС. 

21. Проведена установка взрыво-пожаро-экологически безопасных светильников в 

каркасно-тентовом ангаре. 

22. Все эвакуационные пути и аварийные выходы оборудованы аварийными 

светодиодными светильниками с аккумуляторами. 

 

Работа медицинской части 

 

Медицинский контроль осуществлялся врачом и медицинской сестрой школы. В 

анализируемый период был пройден медицинский осмотр всех сотрудников Организации, 

а также обучающихся всех отделений. 

Медицинской сестрой были проведены беседы с родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних обучающихся и обучающимися спортивной 

школы на темы: 

1. «Гигиена спортсмена». 

2. «Оказание первой помощи при травмах». 

3. «Подросток в мире вредных привычек» (о вреде наркотиков, табакокурения и 

алкоголизма). 

4. «Профилактика гриппа и острых респираторных вирусных инфекций». 

5. «Профилактика педикулѐза и сыпного тифа». 

6. «Спортивное питание. Рацион спортсмена». 

 

Психолого-педагогическая работа школы 

 

Психологическое сопровождение учебно-тренировочного процесса в Организации 

осуществлялось педагогом-психологом Л.В. Титовой Работа этой службы направлена на 

создание оптимальных условий для сохранения физического и психического здоровья 

детей.  



 

В течение 2017-2018 учебного года педагогом-психологом решались следующие 

задачи: 

- содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся на каждом 

возрастном этапе;  

- развитие у обучающихся способностей к самопознанию, самоопределению и 

саморазвитию; 

- помощь в адаптации к требованиям спортивной деятельности и избранного вида в 

целом; 

- адекватная оценка и целенаправленное развитие максимальных психических 

возможностей спортсмена, развитие специальных психомоторных способностей; 

- управление психической работоспособностью спортсмена во время подготовки и 

участия в соревновании; 

- социально–психологическое обеспечение подготовки спортсменов (решение 

проблем межличностного общения, конфликтов и организация социально-

психологических тренингов); 

- просвещение родителей по вопросам детского спорта, возрастной психологии, 

консультирование, помощь в конкретных случаях; 

- психологическое консультирование тренеров-преподавателей по вопросам 

оптимизации тренировочного процесса, повышение эффективности взаимодействия со 

спортсменами 

Главными направлениями работы педагога-психолога являлись:  

1. Психологическое просвещение, профилактика и организационно-методическое 

содействие образовательному процессу. 

2. Психологическая диагностика. 

3. Психологическое консультирование. 

Осуществляя психологическое сопровождение учебно-спортивного процесса, 

педагог-психолог использовал следующие формы работы: 

1. Участие в подготовке и проведении заседаний педагогического и методического 

(тренерского) советов. 

2. Подготовка ряда методических пособий по актуальным проблемам психолого-

педагогического сопровождения участников образовательных отношений. 

Название методического  

материала 
Автор Для кого предназначен 

Профилактика суицидального 

поведения подростков» 

Л.В. Титова,  

педагог-психолог 

Для обучающихся  

«Сохраним детскую жизнь» Л.В. Титова, 

педагог-психолог 

Для родителей 

«Суициды. Выход всегда есть!» Л.В. Титова,  

педагог-психолог 

Для родителей 

«Жизнь прекрасна!» Л.В. Титова,  

педагог-психолог 

Для тренеров-

преподавателей, для 

родителей 

«Поведение, отклоняющееся от 

нормы» 

Л.В. Титова,  

педагог-психолог 

Для тренеров-

преподавателей, для 

родителей 

«Как сохранить психологическое 

здоровье» 

Л.В. Титова,  

педагог-психолог 

Для тренеров-

преподавателей 

«Способы преодоления тревожности» Л.В. Титова,  

педагог-психолог 

Для тренеров-

преподавателей 

«Упражнения для снятия стресса» Л.В. Титова,  

педагог-психолог 

Для тренеров-

преподавателей, для 



 

родителей  

«Дети без обид и унижений» Л.В. Титова,  

педагог-психолог 

Для тренеров-

преподавателей, для 

обучающихся  

«Причины возникновения детской 

агрессии» 

Л.В. Титова,  

педагог-психолог 

Для тренеров-

преподавателей, для 

обучающихся 

«Быть здоровым – здорово!» Л.В. Титова,  

педагог-психолог 

Для тренеров-

преподавателей и 

обучающихся 

 

Методическая работа Организации 

 

Методическая работа Организации – это система взаимосвязанных действий и 

мероприятий, направленных на повышение профессионального мастерства каждого 

тренера-преподавателя, на развитие и повышение творческого потенциала 

педагогического коллектива в целом и, в конечном счете, на совершенствование учебно-

тренировочного и воспитательного процессов. 

Принципиальное значение в организации методической работы на современном 

уровне имеют следующие положения: 

1. Вся работа строится на основе самоанализа результатов деятельности тренеров-

преподавателей, диагностики их профессионализма; 

2. Содержание и формы методической работы организуются с учетом принципов 

дифференциации, индивидуализации активности тренеров-преподавателей; 

3. Показателем обученности кадров являются профессионально значимые качества 

тренеров-преподавателей, умение применять теоретические знания на практике, 

анализировать и обобщать свой педагогический опыт; 

4. Показателем результативности методической работы становится рост 

профессионального мастерства тренеров-преподавателей (повышение квалификационных 

категорий, личностный рост, участие в профессиональных конкурсах, спортивные 

достижения обучающихся). 

Методическая работа строится по следующим направлениям: работа с 

педагогическими работниками, с обучающимися школы, с родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних обучающихся. 

№ 

п/п 

Направления и формы работы Сроки 

Работа с педагогическим коллективом 

1 Проведение методических (тренерских) советов 1 раз в 2 месяца 

2 Подготовка и проведение педагогических советов 1 раз в квартал 

3 Оказание консультативной, организационно-методической 

и практической помощи тренерам-преподавателям 

ежемесячно 

4 Подготовка и анализ открытых учебно-тренировочных 

занятий 

по плану работы 

5 Работа с молодыми тренерами-преподавателями по плану работы 

6 Обобщение опыта работы тренеров-преподавателей по плану работы 

7 Осуществление взаимодействия работы с педагогом-

психологом 

в течение года 

8 Оформление методических материалов 2 раза в год 

9 Обновление информационных стендов в течение года 

10 Организация взаимосвязи с общеобразовательными 

школами города и района, СМИ и другими учреждениями 

в течение года 



 

Работа с обучающимися школы 

11 Организация и проведение внутришкольных, городских и 

районных соревнований 

по плану работы 

12 Мониторинг спортивных результатов обучающихся школы 1 раз в квартал 

13 Оказание методической помощи в организации и 

проведении воспитательных мероприятий  

по плану работы 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся 

14 Оказание консультативной помощи родителям 

обучающихся 

по мере необходимости 

15 Подготовка и проведение родительских собраний 1 раз в полугодие 

Для развития профессионального самосознания и активизации личностной позиции 

тренеры-преподаватели в своей работе используют методические рекомендации, 

разработанные инструкторами-методистами: 

Название методического  

материала 
Автор Для кого предназначен 

«Как воспитать толерантного 

человека» 

Н.Н. Задорожная, О.С. 

Фоминичева, 

инструкторы-методисты 

для родителей (законных 

представителей) 

«Правильное питание для юных 

спортсменов» 

Н.Н. Задорожная, О.С. 

Фоминичева, 

инструкторы-методисты 

для родителей (законных 

представителей) 

«Питание в физической 

культуре и спорте» 

Н.Н. Задорожная, О.С. 

Фоминичева, 

инструкторы-методисты 

для родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Организация первичной 

профилактики злоупотребления 

ПАВ и наркомании в 

образовательном учреждении» 

Фоминичева, 

инструктор-методист 

для родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Профилактика экстремизма и 

терроризма» 

Н.Н. Задорожная, 

инструктор-методист 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Причины и последствия 

подросткового алкоголизма» 

Фоминичева, 

инструктор-методист 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Гигиена и питание спортсмена» Н.Н. Задорожная, О.С. 

Фоминичева, 

инструкторы-методисты 

для родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Духовно-нравственное 

воспитание в МБУ ДО ДЮСШ 

№1» 

Н.Н. Задорожная, 

инструктор-методист 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Создание комфортных условий 

для обеспечения качества 

образовательной деятельности 

участников учебно-

тренировочного процесса путем 

внедрения образовательных 

технологий» 

Фоминичева, 

инструктор-методист 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) 



 

«Профилактика экстремизма в 

педагогическом процессе» 

Н.Н. Задорожная, О.С. 

Фоминичева, 

инструкторы-методисты 

для тренеров-преподавателей 

«Спорт против наркотиков» Н.Н. Задорожная, О.С. 

Фоминичева, 

инструкторы-методисты 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Брось природе спасательный 

круг» 

Фоминичева, 

инструктор-методист 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Сила народа в единстве 

России» 

Фоминичева, 

инструктор-методист 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Воспитание толерантности: 

приемы для индивидуальной и 

групповой работы с 

обучающимися МБУ ДО 

ДЮСШ №1» 

Н.Н. Задорожная, О.С. 

Фоминичева, 

инструкторы-методисты 

для тренеров-преподавателей 

 

Методические разработки тренеров-преподавателей спортивной школы 

Название методического  

материала 
Автор Для кого предназначена 

«Методика обучения технике 

выполнения выстрела и еѐ 

совершенствование» 

Васильченко В.А., 

тренер-преподаватель 

по пулевой стрельбе 

для обучающихся 

Спорт как защитный фактор от 

суицидальных попыток у 

подростков 

Васильченко В.А., 

тренер-преподаватель 

по пулевой стрельбе 

для тренеров-преподавателей  

и родителей (законных 

представителей) 

Воспитательная работа на 

отделении пулевая стрельба 

Васильченко В.А., 

тренер-преподаватель 

по пулевой стрельбе 

для обучающихся 

«Организация набора и 

проведение первых учебно-

тренировочных занятий» 

Васильченко В.А., 

тренер-преподаватель 

по пулевой стрельбе 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей)  

и обучающихся 

«Работа тренера-преподавателя с 

родителями в МБУ ДО ДЮСШ №1» 
Сергуц И.В., тренер-

преподаватель по 

велоспорту 

для тренеров-преподавателей  

и родителей (законных 

представителей) 

«Проблемы экологии в 

Ростовской области» 

Сергуц И.В., тренер-

преподаватель по 

велоспорту 

для тренеров-преподавателей 

и обучающихся 

«Восстановительные 

мероприятия у велосипедистов 

после тренировки и 

соревнований» 

Сергуц И.В., тренер-

преподаватель по 

велоспорту 

Для тренеров-преподавателей 

и обучающихся 

«Врачебный контроль организма 

велосипедиста 

Сергуц И.В., тренер-

преподаватель по 

велоспорту 

Для тренеров-преподавателей 

и родителей (законных 

представителей) 



 

«Бытовые и культурные 

традиции донского казачества» 

Сергуц И.В., тренер-

преподаватель по 

велоспорту 

для обучающихся 

«Меры безопасности и 

предупреждение травматизма в 

велосипедном спорте» 

Сергуц И.В., тренер-

преподаватель по 

велоспорту 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Спорт – против допинга» Цупко С.С., тренер-

преподаватель по 

баскетболу 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Организационно-методические 

рекомендации к построению 

этапов многолетней подготовки» 

Цупко С.С., тренер-

преподаватель по 

баскетболу 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Требования к технике 

безопасности в условиях 

тренировочных занятий и 

соревнований. Рекомендуемые 

объемы тренировочных и 

соревновательных нагрузок» 

Цупко С.С., тренер-

преподаватель по 

баскетболу 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Правила баскетбола» Цупко С.С., тренер-

преподаватель по 

баскетболу 

для тренеров-преподавателей, 

и обучающихся 

«Технические приемы 

баскетбола» 

Цупко С.С., тренер-

преподаватель по 

баскетболу 

для тренеров-преподавателей, 

и обучающихся 

«Возникновение казачества» Цупко С.С., тренер-

преподаватель по 

баскетболу 

для обучающихся 

«Личная гигиена спортсмена» Цупко С.С., тренер-

преподаватель по 

баскетболу 

для обучающихся и родителей 

(законных представителей) 

«Женский баскетбол» Цупко С.С., тренер-

преподаватель по 

баскетболу 

для тренеров-преподавателей, 

и обучающихся 

«История развития баскетбола» Цупко С.С., тренер-

преподаватель по 

баскетболу 

для тренеров-преподавателей, 

и обучающихся 

«Развитие баскетбола в СССР и 

России» 

Цупко С.С., тренер-

преподаватель по 

баскетболу 

для тренеров-преподавателей, 

и обучающихся 

«Техника безопасности на 

занятиях баскетболом» 

Горбачев Д.В., тренер-

преподаватель по 

баскетболу 

для обучающихся 

«Учебно-методические 

комплексы, обеспечивающие 

качественную реализацию 

школьного физического 

образования в рамках ФГОС» 

Стадник В.Г., тренер-

преподаватель по 

пулевой стрельбе 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 



 

«Обучение двигательным 

способностям и развитие 

физических качеств на занятиях 

физической культурой и 

спортом» 

Стадник В.Г., тренер-

преподаватель по 

пулевой стрельбе 

для тренеров-преподавателей 

и обучающихся 

«Формирование основ здорового 

образа жизни у обучающихся 

средствами физической культуры 

и спорта» 

Стадник В.Г., тренер-

преподаватель по 

пулевой стрельбе 

для тренеров-преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Приемы, правила стрельбы из 

пневматической винтовки» 

Стадник В.Г., тренер-

преподаватель по 

пулевой стрельбе 

для тренеров-преподавателей 

и обучающихся 

«Привычка – вторая натура» Стадник В.Г., тренер-

преподаватель по 

пулевой стрельбе 

для обучающихся 

«Подросткам о выборе 

профессии» 

Стадник В.Г., тренер-

преподаватель по 

пулевой стрельбе 

для обучающихся 

«Скажем наркотикам – нет!» Толстопятенко В.Ф., 

тренер-преподаватель 

по пулевой стрельбе 

для родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Осторожно – наркотики!» Толстопятенко В.Ф., 

тренер-преподаватель 

по пулевой стрельбе 

для родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Правила и техника безопасности 

при обращении с 

пневматическим оружием» 

Толстопятенко В.Ф., 

тренер-преподаватель 

по пулевой стрельбе 

для обучающихся 

«Появление и развитие пулевой 

стрельбы в России» 

Толстопятенко В.Ф., 

тренер-преподаватель 

по пулевой стрельбе 

для обучающихся 

«Пулевая стрельба как вид 

стрелкового спорта» 

Толстопятенко В.Ф., 

тренер-преподаватель 

по пулевой стрельбе 

для обучающихся 

«Допинг в спорте» Толстопятенко В.Ф., 

тренер-преподаватель 

по пулевой стрельбе 

для родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«История развития конного 

спорта в России» 

Левченко С.В., тренер-

преподаватель по 

конному спорту 

для обучающихся 

«Требования к технике 

безопасности в условиях учебно-

тренировочных занятий и 

соревнований на отделении 

конного спорта» 

Левченко С.В., тренер-

преподаватель по 

конному спорту 

для тренеров-преподавателей,  

родителей (законных 

представителей) и 

обучающихся 

«Мой выбор – здоровый образ 

жизни!» О вреде курения. 

Левченко С.В., тренер-

преподаватель по 

конному спорту 

для обучающихся 

«Бытовые и культурные 

традиции донского казачества» 

Левченко С.В., тренер-

преподаватель по 

для обучающихся 



 

конному спорту 

Учебно-методический комплекс спортивной школы для обучающихся состоит из:  

 учебных пособий; 

 методических пособий; 

 проверочных заданий (тестов, опросников); 

 средств наглядности: плакатов, стендов, таблиц, инструкций, графиков. 

Учебно-методический комплекс спортивной школы для тренера-преподавателя 

состоит из: 

 государственных программ по видам спорта; 

 дополнительных общеразвивающих программ тренеров-преподавателей по 

видам спорта; 

 дидактических материалов и методических рекомендаций; 

 планов (учебно-тематических, рабочих, поурочных и развернутых планов 

занятий); 

 учебных пособий по видам спорта, психологии и медицине, педагогике, 

управлению образовательным процессом; 

 наглядных пособий (планшетов, плакатов, графиков, таблиц, диаграмм); 

 наборов разноуровневых заданий; 

 дисков. 

Помощь и содействие в решении создания социальной ситуации развития и 

индивидуальности обучающихся, обеспечении психологических условий охраны и 

развития личности участников образовательного процесса оказывал практический 

педагог-психолог, который работал в тесном контакте с методической службой. 

Высшим органом коллективного руководства школы является педагогический 

совет. Заседания педагогических советов направлены на повышение мастерства 

тренерско-преподавательского состава. С 1 сентября 2017 по 1 июня 2018 учебного года 

проведено 4 заседания педагогического совета, где были рассмотрены следующие 

вопросы: 

1. Анализ учебно-спортивной деятельности МБУ ДО ДЮСШ №1 за 2016-2017 

учебный год. 

2. Утверждение образовательной программы на 2017-2018 учебный год. 

3. Планирование работы школы на 2017-2018 учебный год. Утверждение плана 

работы школы, учебного плана, учебного расписания, годового учебного графика работы, 

плана работы педагога-психолога. 

4. Анализ выполнения плана летних спортивно-массовых и оздоровительных 

мероприятий за июнь-август 2017 года. 

5. Сила России – в единстве народов 

6. Об участии в конкурсе «Учитель года Дона-2018». 

7. Утверждение перечня отчетной документации, необходимой для 

предварительного комплектования. 

8. Духовно-нравственное воспитание обучающихся в спортивной школе 

9. О результатах выступлений спортсменов МБУ ДО ДЮСШ №1 в спортивно-

массовых мероприятиях за 2017-2018 учебный год. 

10. Утверждение плана проведения летних спортивно-массовых и оздоровительных 

мероприятий на июнь-август 2018г.  

11. Подведение итогов контрольно-переводных нормативов за 2017-2018 учебный 

год. 

Анализ деятельности ДЮСШ в 2017-2018 учебном году показал, что минувший год 

был очень насыщенным и плодотворным. Педагогический коллектив максимально 

использовал свой воспитательный потенциал для физического и творческого развития 

детей, сплочения коллектива МБУ ДО ДЮСШ №1. Педагогическими работниками 



 

проведена большая работа по созданию комфортного спортивного и воспитательного 

пространства. Тренерско-преподавательский коллектив обеспечивал досуговую, 

спортивную и культурно-массовую деятельность воспитанников школы.  

Таким образом, проанализировав и обобщив деятельность МБУ ДО ДЮСШ №1 за 

2017-2018 учебный год, были выявлены основные направления развития МБУ ДО ДЮСШ 

№1 на следующий учебный год:  

- открытие новых спортивных отделений; 

- внедрение инновационных технологий в учебно-тренировочный и 

воспитательный процессы и реализация их по следующим направлениям: 

 в планировании и проведении учебно-тренировочного процесса (технология 

ментального тренинга психологическая саморегуляция); 

 в здоровьесберегающей деятельности (ИКТ, здоровьесберегащие технологии); 

 в информационной деятельности (телевизионные технологии – создание 

видеороликов; информационные технологии – создание сайтов, видеосюжетов, слайдовых 

презентаций; компьютерные технологии); 

 в реализации воспитательной функции (проектная деятельность). 

- развитие ресурсного (материально-технического, кадрового, научно-

методического) обеспечение педагогического процесса в спортивной школе с целью 

достижения высоких спортивных результатов; 

- обеспечение максимальной открытости и прозрачности информации о процессах, 

происходящих в школе; 

- повышение качества образования, через: совершенствование программного 

обеспечения по имеющимся видам спорта и профессиональной компетентности тренеров-

преподавателей; 

- сохранение контингента обучающихся и вовлечению максимально возможного 

числа детей в систематические занятия спортом, выявлению их склонности и пригодности 

для дальнейших занятий спортом, воспитанию устойчивого интереса к ним; 

- продолжение работы над совершенствованием учебно-тренировочных занятий, в 

том числе индивидуализации процесса обучения и дифференцированному подходу к 

обучающимся. 

- использование современных форм, направленных на выявление способных 

(одаренных) детей для стимулирования их дальнейшего обучения в специализированных 

спортивных учреждениях. 

- продолжение работы по направлению «привлечение «трудных» подростков к 

занятиям спортом» с целью профилактики вредных привычек и правонарушений среди 

обучающихся. 

 

 

Директор МБУ ДО ДЮСШ №1                                                                   А.А. Казаков 

Информацию подготовили                                                                           Н.Н. Задорожная 

инструкторы-методисты                                                                               О.С. Фоминичева 


