О соблюдении обязательного масочного режима
  	В условиях неблагополучной эпидемиологической ситуации, связанной с распространением новой коронавирусной инфекции, с 01 мая 2020 года на территории Ростовской области введен обязательный масочный режим, как мера, позволяющая снизить интенсивность эпидемического подъема заболеваемости среди населения. Соответствующее постановление 30 апреля подписал губернатор Ростовской области В.Ю. Голубев.
 
Это значит, что без маски нельзя выходить из дома и появляться в магазинах, аптеках, на рабочих местах, в государственных и муниципальных учреждениях, во всех видах транспорта, включая такси, на остановках, в зданиях вокзалов и аэропортов, во всех общественных местах.

С 12 мая граждан, нарушающих масочный режим, будут привлекать к ответственности по статье 20.6.1 КОАП РФ «Невыполнение правил поведения при чрезвычайной ситуации или угрозе ее возникновения».
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Как правильно носить маску
 
Маски могут иметь разную конструкцию. Они могут быть одноразовыми, могут применяться многократно. Маски бывают медицинские и гигиенические. Есть маски, которые служат 2, 4, 6 часов. Стоимость этих масок различная из-за различной пропитки. Но нельзя все время носить одну и ту же маску, тем самым Вы можете инфицировать сами себя дважды.
 
Чтобы обезопасить себя от заражения, надо носить маску правильно:
· маска должна правильно закрепляться, плотно закрывать нос и рот, не оставляя зазоров;
· старайтесь не касаться поверхности маски при её снятии; если коснулись, тщательно вымойте руки с мылом или обработайте спиртовым средством;
· не используйте вторично одноразовую маску;
· использованную одноразовую маску следует немедленно выбросить в отходы; свернуть её нужно таким образом, чтобы наружная поверхность маски оказалась внутри;
· при уходе за больным после окончания контакта с заболевшим, маску следует немедленно снять и тщательно вымыть руки;
· после использования маску помещают в полиэтиленовый пакет, который герметично закрыт.

